
Psychologie / Rechtspsychologie 

Resilienz in jeder Lebensphase:  
Herausforderungen und Entwicklung
von der Kindheit bis ins Alter 
Die Vorlesungsreihe gibt Einblicke in die Herausforderungen und
Bewältigungsstrategien in verschiedenen Lebensphasen aus psycho-
logischer, medizinischer und juristischer Sicht: Kindheit, Übergang 
ins Erwachsenenalter, Familienleben, Alter und Abschied. Referie-
rende aus den Bereichen Psychologie und Medizin beleuchten die 
Herausforderungen in den verschiedenen Lebensphasen und die 
vielfältigen Bewältigungsstrategien von Kindern, jungen Erwachse-
nen, Familien und Menschen im Alter. Sie berichten über die Beglei-
tung von Jung und Alt und zeigen, wie Resilienz in jeder Lebens-
phase unterstützt und gefördert werden kann. 

Dienstag, 29.04.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, Universität St.Gallen, Hauptgebäude Raum 01-104
Kind sein heute: 

bäude Raum 01-104

Öffentliche Vorlesung FS 2025

Kurt Albermann, Chefarzt, Kinderarzt, Jugendpsychiater, 
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ), Kantonsspital Winterthur 

Dienstag, 06.05.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, 
  

 
Hans Werner Reinfried, Fachpsychologe für Rechtspsychologie, 

Gutachter, Psychotherapeut und Autor, Uster 

Dienstag, 13.05.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, 
Verborgene Wunden heilen. 

Medizinisch bedingte psychische Traumata, Umgang und Therapie 
 Dagmar Schmid, Klinikleiterin, Klinik für Psychosomatik und 

Konsiliarpsychiatrie, hoch/Health Ostschweiz 

Dienstag, 20.05.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, Universität St.Gallen, Hauptgebäude Raum 01-104
Sterben – kann man das lernen? 

Mirjam Buschor-Bichsel, Leitende Ärztin Palliativzentrum, 
Kantonspital St.Gallen 

Dr. phil. , Fachpsychologin für Rechtspsychologie, 
Kompetenzzentrum für Rechtspsychologie (IRP-HSG), Universität St.Gallen 
Rechtspsychologie@unisg.ch          



Allgemeine Information 
- Für Angehörige der Universität St.Gallen, Studierende, Dozierende wie auch Mitarbeitende 

ist der Besuch kostenlos.
-  FS 2025: Der Besuch öffentlichen Vorlesungen kostet zwanzig Franken. 
- Die erste Vorlesung einer Reihe kann gratis besucht werden.

Weitere Informationen  
https://www.unisg.ch/de/news/veranstaltungen/oeffentliche-vorlesungen/ 

Räumlichkeit: Universität St.Gallen
 Vorträge am 29.04.2025, 13.05.2025 und 20.05.2025: . 
 Vortrag am 06.05.2025: 

   
- https://www.unisg.ch/de/news/veranstaltungen/oeffentliche-vorlesungen/ 
- Universität St.Gallen (HSG) HSG Events Office, Öffentliches Programm  
   Email: oeffentlichesprogramm@unisg.ch    
   Tel. +41 71 224 33 39, Di und Mi, 9:00-11:00 Uhr




